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Abstract 

The study aimed at identifing emotional and social problems among 

orphans adolescent in the area of Beersheba. The sample of the study 

consisted of (415) male and Female orphans adolescent in the area of 

Beersheba. To achieve the aim of the study, development of Emotional and 

social problems scale was developed for the sampled subject after the 

psychometric properties (reliability and validity) were obtained. 

The results of study revealed the following: prevalence of emotional 

and social problems among adolescent's orphans in the district of Beersheba 

was among the mid-level and reached a mean (2.85). a difference statistically 

significant in the prevalence of emotional and social problems, according to 

sex, and in favor of males, and the existence of differences statistically 

significant in the prevalence of emotional and social problems depending on 

age, and in favor of age (15-18 years), and the existence of differences 

statistically significant in the prevalence of emotional and social problems 

depending on the type of care, and in favor of partial type of care. 

Some recommendations were suggested, including:  Emotional and 

social problems among orphans adolescent in different areas in Palestine, 

and the different age groups, and to compare its results with those reported 

in the current study. 
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1 .67(**) .70(**) 18 .63(**) .57(**) 35 .51(**) .44(**) 

2 .67(**) .63(**) 19 .54(**) .48(**) 36 .40(**) .40(**) 

3 .53(**) .52(**) 20 .53(**) .54(**) 37 .48(**) .44(**) 

4 .45(**) .46(**) 21 .48(**) .43(**) 38 .42(**) .39(**) 

5 .43(**) .47(**) 22 .31(*) .43(**) 39 .51(**) .53(**) 

6 .47(**) .49(**) 23 .37(**) .36(**) 40 .54(**) .34(*) 

7 .55(**) .50(**) 24 .45(**) .43(**) 41 .54(**) .54(**) 

8 .55(**) .55(**) 25 .54(**) .50(**) 42 .58(**) .59(**) 

9 .64(**) .59(**) 26 .47(**) .48(**) 43 .31(*) .30(*) 

10 .46(**) .39(**) 27 .58(**) .59(**) 44 .42(**) .45(**) 

11 .66(**) .57(**) 28 .57(**) .57(**) 45 .36(**) .31(*) 

12 .51(**) .52(**) 29 .34(*) .31(*) 46 .37(**) .57(**) 

13 .60(**) .62(**) 30 .55(**) .54(**) 47 .49(**) .40(**) 

14 .41(**) .43(**) 31 .65(**) .64(**) 48 .43(**) .38(**) 

15 .57(**) .60(**) 32 .41(**) .43(**) 49 .59(**) .53(**) 

16 .53(**) .50(**) 33 .48(**) .39(**) 50 .54(**) .50(**) 

17 .52(**) .48(**) 34 .58(**) .58(**)    
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 الدرجة الكلية المشكلات الاجتماعية المشكلات الانفعالية البعُد 

   1 المشكلات الانفعالية

  1 (*)850. المشكلات الاجتماعية

 1 (*)960. (*)963. الدرجة الكلية

test-

retest

   

 0.88 7963 المشكلات الانفعالية

 0.84 7967 المشكلات الاجتماعية

 0.92 7961 الدرجة الكلية
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 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 معياريال
 المستوى

 متوسطة 1.477 3.45 تراودني أحلام مزعجة.  1 1

 متوسطة 1.340 3.24 أشعر بالذنب من أفعال قمت بها. 22 2

 متوسطة 1.312 3.06 أنا عصبي المزاج. 3 3

 متوسطة 1.356 3.05 أشعر بأنني متقلب المزاج.   14 4

 متوسطة 1.324 2.97 أشعر بالتوتر عندما أتعرض لموقف جديد. 23 5

 متوسطة 1.281 2.96 أبكي بسرعة.  2 6

 متوسطة 1.328 2.96 أخاف إذا بقيت وحدي. 9 6

 متوسطة 1.350 2.96 أجد صعوبة في التحكم بنفسي عند الغضب. 19 6

 متوسطة 1.394 2.95 أشعر بالقلق دون سبب واضح. 13 9

 متوسطة 1.399 2.90 همومي كثيرة. 6 10

 متوسطة 1.336 2.90 ر مزعجة.تتملكني أفكا 12 11

 متوسطة 1.353 2.90 تنتابني مشاعر الخوف من المستقبل. 17 11

 متوسطة 1.412 2.88 أشعر بالاكتئاب.  10 13

 متوسطة 1.346 2.88 أرتبك بسرعة. 11 13

 متوسطة 1.322 2.87 أشعر بالخوف أثناء وجودي بالظلام. 20 15

 متوسطة 1.406 2.86 اعري.أجد صعوبة في التعبير عن مش 15 16

 متوسطة 1.399 2.82 أخاف من مواجهة الواقع. 18 17

 متوسطة 1.382 2.81 أعاني من أحلام اليقظة. 7 18

 متوسطة 1.415 2.80 أفتقر للإحساس بالأمان. 16 19

 متوسطة 1.400 2.79 تسيطر علي حاله من خيبة الأمل. 21 20

 طةمتوس 1.319 2.76 أشعر بالحزن. 5 21

 متوسطة 1.428 2.70 أعاني من الأرق. 8 22

 متوسطة 1.396 2.69 يراودني الشعور بأن شيئاً سيئاً سيحدث لي. 24 23

 متوسطة 1.405 2.60 تنقصني الثقة بالنفس. 4 24

 متوسطة 804. 2.91 ككل )*( المشكلات الانفعالية  

 المتوسط الحسابي بدلالة الفقرة 
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 الفقرات الرقم الرتبة
ط المتوس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 المستوى

 متوسطة 1.412 3.25 أشعر أن زملائي يرتاحون بوجودي معهم. 40 1

 متوسطة 1.521 3.17 أتشاجر مع الآخرين.  26 2

 متوسطة 1.359 2.89 العزلة. إلىأميل  27 3

 متوسطة 1.374 2.88 أفضل مشاهدة التلفاز على الجلوس مع الآخرين. 33 4

 متوسطة 1.396 2.85 د صعوبة في الاختلاط بالناس.أج 43 5

 متوسطة 1.341 2.84 يصعب عليّ طلب المساعدة من الآخرين. 44 6

 متوسطة 1.407 2.83 أشعر بأنني منبوذ من الآخرين. 39 7

 متوسطة 1.383 2.82 علاقتي مع المدرسين متوترة. 31 8

 متوسطة 1.462 2.82 أشعر بالسعادة عندما أكون بمفردي. 49 8

 متوسطة 1.444 2.81 أخجل من الإجابة على أسئلة المعلم أمام زملائي. 47 10

 متوسطة 1.438 2.80 في الاجتماعات الأسرية أفضل الجلوس لوحدي. 48 11

 متوسطة 1.483 2.79 أتلعثم عندما أتحدث مع الآخرين. 34 12

 متوسطة 1.321 2.79 أشعر بالخجل إذا تحدثت مع شخص لا أعرفه. 46 12

 متوسطة 1.382 2.78 أنا سهل الانقياد للآخرين. 29 14

 متوسطة 1.410 2.76 التصرف السليم في المناسبات الاجتماعية.  إلىافتقر  41 15

 متوسطة 1.334 2.74 أجبر زملائي على تلبية حاجاتي. 45 16

 متوسطة 1.409 2.73 علاقاتي الاجتماعية سطحية. 36 17

 متوسطة 1.379 2.73 متعة في مخالفة الأنظمة والتعليمات.أجد ال 37 18

 متوسطة 1.453 2.71 ابتعد عن النشاطات الاجتماعية. 30 19

 متوسطة 1.413 2.70 أبحث عن مبررات تمنعني من الاختلاط بالآخرين.  32 20

 متوسطة 1.389 2.69 أتمرد على العادات والتقاليد السائدة في المجتمع. 38 21

 متوسطة 1.390 2.68 أجد صعوبة في تكوين الصداقات.  25 22

 متوسطة 1.346 2.68 أفتقر للشخصية الجذابة. 28 22

 متوسطة 1.451 2.68 أتردد في المشاركة داخل الصف خوفاً من انتقاد زملائي لي.  50 22

 متوسطة 1.426 2.67 أشعر بأنني وحيد في هذه الحياة. 35 22

 متوسطة 1.388 2.63 أكره الآخرين. 42 26

 متوسطة 824. 2.80 ككل )*( المشكلات الاجتماعية  
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 196 2.82 .841    
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 210 3.00 .754    
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 210 2.91 .762    
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  256 2.78 .799 -4.321 413 .000 

 159 3.12 .767    
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 159 3.04 .723    

  256 2.71 .794 -4.815 413 .000 

 159 3.08 .702    

-  α
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